PLANO DE CURSO
r4 u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Metodologia

FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS )| Cientifica da Salde
CURSO DE FISIOTERAPIA

b

CAMPUS ALAGOINHAS CARGA HORARIA: 54 HORAS
2007 .1

DOCENTE: Iris Muller

| - EMENTA:

O conhecimento cientifico, e outros tipos de conhecimento, na analise das
investigacdes clinicas em Fisioterapia. Ciéncia e a atividade cientifica. Metodologia
e epistemologia. Elaboragao de hipoteses. Normas de produgdo académica (ABNT
e outras). Leituras e fichamento. Pesquisa empirica (enquéte, amostra). A pesquisa
Saude: conceito, classificagdao, métodos. As etapas da pesquisa: levantamento de
dados, registro de informacgdes. A elaboragcdo de um projeto de pesquisa: estrutura e
conteudo, revisdo bibliografica, delimitacdo do problema, formulagdo de hipdteses,
definicdo de metodologia. Relatério da pesquisa: estrutura, estilo de redacéo,
referencia bibliografica. Seminarios e eventos académicos. Apresentagao de
pesquisa em formatos académicos

Il - OBJETIVOS:

Iniciar processo de capacitagao dos alunos a pratica de pesquisa cientifica.
Propiciar a familiarizagéo e entendimento da linguagem cientifica.

Possibilitar aos alunos a elaboracdo de um conceito de ciéncia como
atividade humana e social e que, portanto, ultrapassa a aplicagdo rigorosa de
métodos e técnicas, envolvendo percepgao, -curiosidade, imaginacao,
criatividade3, julgamentos, tomada de decisédo, pensamento critico, superagao
de dificuldades, persisténcia e negociagao.

4. Vivenciar a atividade de pesquisa como dialogo critico e criativo com a
realidade, como a intervencao voltada para o desenvolvimento humano, social
e econdmico das comunidades.

Wn =

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. - Ciéncia e conhecimento cientifico. O conhecimento cientifico e outros tipos de
conhecimento. Senso comum e cientificidade.

1. Conhecimento empirico

2. Conceito de ciéncia

3. Formacao do espirito cientifico

. Fatos, leis e teorias.

1 Papel das teorias e opinides

.2. Papel da s teorias e opinides em relacao aos fatos

3. Fatos e opinides

3. Como o Raciocinio Funciona

3.1 Os trés niveis de logica e raciocinio

4. A pesquisa:

4.1. O conceito de pesquisa

4.2. Alinguagem cientifica




4.3. Analise e interpretacao de textos
4.4. Elaboracao de resumos, fichamentos, esquemas, resenhas.

5. A apresentacgao de pesquisa académica em formato de seminario, painel, debate,
palestra.

5.1 Como apresentar em publico

5.2 Como trabalhar em equipe

5.3 Plagio e fraude e ética na area académica

5.4 Educagao universitaria e a formagéo do ser humano

5.5 Pesquisa, Imaginagao e Criatividade

5.6 Questbes e problemas na elaboragdo de projetos de pesquisa na area de

Saude.

6. O projeto de pesquisa

6.1 A escolha do tema

6.2 .Formulagao de problema

6.3 A escolha do método

6.4 O quantitativo e o qualitativo

6.5 Coleta de dados: instrumentos.

6.6 Formatag&o da bibliografia

6.7 Formatacéao correta do Projeto segundo as normas da ABNT

V — AVALIAGAO:

Havera 04 (quarto) avaliagdes neste curso: Um trabalho individual, a apresentagao
de um dossié de resumos e atividades de sala e uma prova, a apresentagdo de um
tépico académico em equipe e a elaboragado de um projeto de pesquisa. Os alunos
que ndo conseguirem meédia sete, poderdo fazer uma prova adicional a fim de
recuperara uma das notas, que ocorrera no final do curso. Todos os trabalhos
deverdo ser apresentados conforme as normas do ABNT. Os alunos fardo a prova
multidisciplinar.

VI - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

O curso tera um componente forte em conceitos metodoldgicos e cientificos, modos
de agir e pensar como individuo, com ser racional e analitico, e como ser um
investigador. Para facilitar essa interagdo, os encontros serdo aulas participativas
que discutem os temas previstos. O aprendizado sera enfatizado através da
discussdo e producdo, que leva a raciocinar com argumentos l6gicos, sensatos,
precisos e baseados nalguma teoria, principalmente nas teorias e conceitos tratados
na area de Saude. Eventuais dinamicas entre os participantes poderdo ser
propostas. O curso pretende ensinar o aluno como incorporar a teoria com a pratica,
como uma forma de compreender e aplicar conceitos objetivamente, implantagao do
projeto de pesquisa de campo na area de saude com entrega de relatorio.




VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bibliografia Basica:

ANDRADE, Maria Margarida de Andrade. Introdugdo a metodologia do trabalho
cientifico. 7 ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2005.

POLIT, F. Denise; RANGLER. Fundamentos de pesquisa em enfermagem:
métodos, avaliagao e utilizagao. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SEVERINO, A . J. Metodologia do trabalho cientifico. 22.ed. Sdo Paulo: Cortez,
2002.

Bibliografica Completar:
BARROS, Aidil, Jesus da Silveira. Fundamentos de metodologia cientifica: um

guia para a iniciagao cientifica. 2 ed. Sdo Paulo: Makron Books, 2000.
MEDEIRQOS, Jao Bosco. Redagao cientifica. 6.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2004.




“ PLANO DE CURSO
0, u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Biofisica

T FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS

CURSO DE FISIOTERAPIA CARGA HORARIA: 54 HORAS
2007 1

DOCENTE: Alex Soares

| - EMENTA:

Conceito atual de biofisica, divisdo e areas de estudo e sua importancia na formagéao
do fisioterapeuta. Biofisica da transmissdo sinaptica e da transducao celular .
Biomecanica -vetores, leis de Newton, torque C.G., condi¢cdes de equilibrio, nogdes
de hidrostatica principios de Pascal e de Arquimedes. Fundamentos e areas de
aplicagao, medidas elétricas e osciloscopio, aplicagdes das correntes elétricas em
fisioterapia, e instrumentacdo basica em fisioterapia: biomateriais, analise de sinais
bioldgicos, laser, campos elétrico e magnético e ultra sons. Termodinamica. Biofisica
da contragdo muscular. Biofisica dos sistemas. Radioatividade.

Il - OBJETIVOS:

Ter uma disciplina que dé uma visado geral ao aluno de todos os procedimentos
gerais usados na fisioterapia.

Preparar os alunos para entender como pré-requisito atividades nas
diferentes areas da fisioterapia, conduzindo-os a incorporagado do conhecimento
que fundamente as técnicas da fisica usadas na fisioterapia e o seu total
conhecimento, dominio que sera acrescentado no decorrer das disciplinas
posteriores.

. Objetiva-se enfatizar o estudo das estruturas integrantes da fisica ligada a
fisioterapia através de seus equipamentos elétricos, térmicos, 6ticos, acusticos,
etc.

o Conceituando: onda, pulso, largura de pulso, frequéncia intensidade.
o Descrever os cuidados com as correntes elétricas.
o Identificar os principios fisicos do funcionamento dos equipamentos
o Descrever os componentes dos equipamentos: voltimetro, amperimetro, cabo,
eletrodos, etc.
o Demonstrar os principios da termodinamica.
o Conceituar as propriedades fisicas da agua.
IIl - CONTEUDO PROGRAMATICO:
1) Introducao a bioeletricidade. variaveis fisicas das correntes elétricas

a) De baixa frequéncia (tipos de onda, amplitude, modulagdo da onda)

b) Carga elétrica

C) Variaveis fisica das correntes Continua, Alternada, TENS, FES,
Diadinamica

2) bioacustica
3) biodtica




V — AVALIAGAO:

Havera 04 (quarto) avaliagdes neste curso: Um trabalho individual, a apresentagao
de um dossié de resumos e atividades de sala e uma prova, a apresentagdo de um
tépico académico em equipe e a elaboragdo de um projeto de pesquisa. Os alunos
que ndo conseguirem meédia sete, poderdo fazer uma prova adicional a fim de
recuperara uma das notas, que ocorrera no final do curso. Todos os trabalhos
deverdo ser apresentados conforme as normas do ABNT. Os alunos fardo a prova
multidisciplinar.

VI - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

O estudo da disciplina é feito através de: técnicas que estimulam a participacao
efetiva dos alunos no processo de ensino (aprendizagem).

1 -aulas expositivas

2 - seminario

3 - debates

4 - palestras

5 - visitas institucionais

6 -aplicagao de questionarios para revisao
7 - estudos de caso

8 - apresentagao de artigos, poster

VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bibliografia Basica:

GARCIA, Eduardo A. C. Biofisica. Sdo Paulo: Sarvier , 2002.

HALL, Susan J. Biomecéanica basica. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

HENEINE, F. |. Biofisica basica. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2006.

Bibliografica Completar:

OKUNO, E., CALDAS, I.L.; CHOW, C. Fisica para ciéncias bioldgicas e
biomédicas. Sao Paulo; Harbra, 1982.
HAMILL, Bases biomecanica do movimento humano. S3o Paulo: Manole, 1999.




PLANO DE CURSO
<t u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Antropologia a

FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS /| Saude
CURSO DE FISIOTERAPIA

o)
)i

CARGA HORARIA: 54 HORAS
2007.1

DOCENTE: Milton Pinheiro

| - EMENTA:

Conceito, objeto e divisdo. O homem e a cultura: sentidos
antropoldgicos e sociolégicos. Sociologia: conceitos e métodos. Grupos
e relagdes sociais. Estrutura e funcdo. Estratificacdo e estratos sociais.
Mobilidade social. Mudancas do meio e da estrutura social: natural e
planejada. Controle social. Antropologia nas ag¢des e servigos de
saude, voltados para a pratica fisioterapéutica.

Il - OBJETIVOS:

Possibilitar conhecimentos basicos sobre a antropologia.

Identificar a relagdo da antropologia com o processo de saude e doenga.
Fomentar pensamento critico, superacdo de dificuldades, persisténcia e
negociagao.

8. Vivenciar as relacdes sociais e a influéncia nas agdes e servigos de saude.

No O

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

7. Antropologia.

7.1. Objeto e divisdo

7.2. Conceito de Antropologia

8. Homem e a cultura.

8.1. Grupos e relagdes sociais

8.2. Estrutura do processo sociolégico
8.3. Estratos sociais

8.4. Religiao e cura

8.5. Cultura e farmacologia

8.6. Aspectos culturais do estresse

9. Antropologia na Saude

3.1 Antropologia na saude/doenca
3.2 Antropologia nos servigcos de saude

V — AVALIAGAO:

e Havera 04 (quarto) avaliagbes neste curso: Um trabalho individual, a
apresentacdo de resumos e atividades de sala e uma prova, a apresentacao
de um seminario em atividade com o grupo. Os alunos que ndo conseguirem
média sete, poderdo fazer uma prova adicional a fim de recuperara uma das
notas, que ocorrera no final do curso. Os alunos fardo a prova
multidisciplinar..




VI - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

Como trajetdria metodoldgica utilizaremos textos didaticos onde faremos alternancia
das aulas com exposigdes, discussdes e seminarios. Os educandos (as) fardo
resumos de textos para melhor apreender os temas abordados. Como recursos
serédo utilizados, além dos textos didaticos, data Show e retro-projetor como recursos
auxiliares do processo ensino-aprendizagem.

VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA

BOAS, Franz. Antropologia cultural. 2 ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2005.
HOEBEL, E. Adamson; FROST, Everet. Antropologia cultural e social. 8 ed. Sado
Paulo: Cultrix, 2006.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropolégico. 17. ed. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GEERTZ, C. O saber local. 8 ed. Petropolis: Vozes, 2006
VELHO, Gilberto. Antropologia urbana: cultura e sociedade no Brasil e em
Portugal. 3 ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2006.




‘ PLANO DE CURSO
0, u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Bioquimica

X FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS

1 CURSO DE FISIOTERAPIA g&@ﬁ’* HORARIA: 72 HORAS

DOCENTE: Martins Cerqueira

| - EMENTA:

Aborda aspectos energéticos, 0 metabolismo e a composigdo de tecidos e érgaos
especializados, além da composi¢ao e regulagédo de liquidos biolégicos.Conhecer,
estruturalmente, aminoacidos, proteinas, carboidratos, lipideos e acidos nucléicos,
compreendendo suas propriedades e fungdes no metabolismo dos seres vivos, para
geracdo de energia. Abordar a digestdo e absorgdo dessas biomoléculas,
enzimologia, bioenergética, mecanismos de agdo hormonal e regulagdo metabdlica.
Estudar pH e sistemas tampades.

Il - OBJETIVOS

1 - Compreender as biomoléculas e seu metabolismo como fenédmeno basico que
controla os seres vivos, sua atuagdo desde o nivel das reag¢des quimicas individuais
até o nivel de organismo, passando pela interagdo das células, tecidos e 6rgaos.

2 - Identificar, comparar e explicar fungbes das macromoléculas bioldgicas nos
organismos vivos, bem como suas estruturas, propriedades e transformacgdes
(bioquimica e dindmica), destacando a integracao entre os fenbmenos bioquimicos
no meio intracelular.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 - ESTUDO DOS SISTEMAS AQUOSOS

Agua: o papel da agua nos sistemas vivos e na manutencdo de ecossistemas, a
importancia da ligagao de hidrogénio nos sistemas bioldgicos.

pH e Sistemas Tampdes: significado quimico e bioquimico de pH e pOH. Principais
tampdes nos organismos Vivos.

2 — BIOQUIMICA DOS AMINOACIDOS E PROTEINAS

Aminoacidos: estrutura e propriedades, doengas relacionadas com falta e/ou
excesso de aminoacidos.

Peptideos e Proteinas: estrutura e funcdes. Biossintese de proteinas.

3 — INTRODUCAO A ENZIMOLOGIA

Enzimas: classificacédo e cinética. Coenzimas e vitaminas. Modulagao de atividades
enzimaticas: inibicdo, ativacao, repressao e indugao.

4 — BIOQUIMICA DOS CARBOIDRATOS




Carboidratos: estrutura e propriedades. Classificagdo. Digestdo e absorcao. Glicolise
e outros destinos metabdlicos. Sintese e degradacdo de glicogénio. Regulagéo
glicémica. Doengas relacionadas com o metabolismo de carboidratos.

5 — BIOQUIMICA DOS LIPIDEOS

Lipideos: estrutura, classificagao e propriedades. Estudo da membrana celular e
outros sistemas lipidicos. Mecanismos da estocagem de energia, transporte e
viabilidade lipidica em sistemas aquosos.

Relagdo entre as prostaglandinas e o mecanismo de inflamacédo e dor. Doengas
relacionadas com acumulo de lipidios e transporte através da membrana celular.

6 — Mecanismo da a¢ao hormonal.

7 — METABOLISMO ENERGETICO

Bioenergética: oxidagao biolégica e ciclo de Krebs. Transporte de elétrons e
Fosforilagdo oxidativa.

8 — METABOLISMO DE PROTEINAS E COMPOSTOS NITROGENADOS

Digestdo e absorgao de proteinas. Metabolismo geral de aminoacidos. Destino do
nitrogénio: ciclo da uréia. Doencgas relacionadas com o metabolismo de proteinas.

IV - AVALIAGAO:

Havera 04 (quatro) avaliagdes neste curso: 1 - Prova escrita (valor 10,0); 2 - Prova
escrita (valor 10,0); 3 - Prova escrita (valor 10,0) + relatério de aula pratica (valor
2,0) + estudos dirigidos (valor 5,0) + apresentagdo de um seminario (valor 3,0)
dividido por 2; 4 - Prova multidisciplinar.

V - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

As aulas tedricas serdo expositivas empregando-se projetor multimidia; lousa e
videos didaticos e nas aulas praticas serao realizados e discutidos experimentos
em grupo no Laboratério de Bioquimica.

VI - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA

BERG, Jeremy M.; TRYMOCZKO, John L,;STRYER, Lubert. Bioquimica. 5.ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

LEHNINGER, A . L. et al. Principios de bioquimica. 3.ed. sdo Paulo: Savier, 2002.

VOET, Donald. Fundamentos de bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2002

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPBELL, Mary K. Bioquimica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

MARZZOCO, Anita. Bioquimica basica. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999.




PLANO DE CURSO
r4 u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Nogdes de

FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS )| Saude Publica
CURSO DE FISIOTERAPIA

o)
)i

CARGA HORARIA: 54 HORAS
2007.1

DOCENTE: Minton Pinheiro

| - EMENTA:

Abrange o estudo das formas isoladas e integradas da assisténcia fisioterapéutica a
saude. Histéria da assisténcia de saude no Brasil. Estrutura e funcionamento das
instituicbes de saude. Faz relagédo ainda a Politica nacional de saude, como também
aos conceitos de prevencdo. O estudo da Saude Publica no Curso de Fisioterapia
propde conhecimentos sobre as causas bioldgicas e sociais que geram e agravam
as doencgas. Despertar e desenvolver a critica necessaria para que o universitario
perceba saude como resultado da interagao de todas as condigcdes em que vive uma
populacéo.

Il - OBJETIVOS:

Propiciar aos alunos conhecimentos basicos sobre o Processo Saude-Doenga e
Trabalho em Saude Publica, com énfase na realidade brasileira

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

O processo saude-doenca. As dimensdes filosoficas (saude como direito),
econdmica-bioldgica e historico social. . A Saude Publica: conceito e evolugao . A
Saude Publica: caracteristicas e campo de atuacdo. A historia natural (social) das
doencas: niveis de atuacdo. A estatistica vital: fonte de dados, coleta de dados. .
Estatistica vital: medidas de morbi-mortalidade, indices e coeficientes.
Indicadores do nivel de saude. . Administracao Sanitaria: problemas de saude
publica e agdes de saude publica. . Tipos de organizagao dos servigos de saude. .
Niveis de assisténcia - atengao primaria. . Regionalizagdo dos servigos de saude. .
O Sistema Nacional de Saude. . As politicas de saude no Brasil: Analise e
retrospectiva.

V — AVALIAGAO:

Havera 04 (quarto) avaliagdes neste curso: Um trabalho individual, a apresentagdo
de um dossié de resumos e atividades de sala e uma prova, a apresentagdo de um
tépico académico em equipe e a elaboragdo de um projeto de pesquisa. Os alunos
que nao conseguirem meédia sete, poderdao fazer uma prova adicional a fim de
recuperara uma das notas, que ocorrera no final do curso. Todos os trabalhos
deverao ser apresentados conforme as normas do ABNT. Os alunos fardo a prova
multidisciplinar.

VI - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

O curso terda um componente forte em conceitos metodoldgicos e cientificos, modos
de agir e pensar como individuo, com ser racional e analitico, e como ser um
investigador. Para facilitar essa interagdo, os encontros seréo aulas participativas
que discutem os temas previstos. O aprendizado sera enfatizado através da
discussdo e producdo, que leva a raciocinar com argumentos l6gicos, sensatos,




precisos e baseados nalguma teoria, principalmente nas teorias e conceitos tratados
na area de Saude Publica e Epidmiologia. Eventuais dindmicas entre os
participantes poderdo ser propostas. O curso pretende ensinar o aluno como
incorporar a teoria com a pratica, como uma forma de compreender e aplicar
conceitos objetivamente, implantagdo do projeto de pesquisa de campo na area de
saude com entrega de relatorio.

VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA

HOCHMAN, Gilberto, ARMUS, Diego. Cuidar, controlar, curar: ensaios histéricos
sobre saude e doenga na América Latina e Caribe. Rio de Janeiro: FioCruz, 2004.

MAGALHAES, U. Demanda de satude no Brasil. Atheneu, 2006.

MICHEL, Oswaldo. Saude Publica: riscos e humanismo. Revinter, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

JEKEL, James F. Epidemiologia, bioestatistica e medicina preventiva. 2.ed. Porto
Alegre; Artmed, 2005.

SCLIAR, Moacir et al. Saude publica, historias, politica e revolta. Cortez, 2002.




*‘ PLANO DE CURSO
— u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Fundamentos
b

FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS | d& Fisioterapia

CURSO DE FISIOTERAPIA .
CARGA HORARIA: 54 HORAS

2007.1

DOCENTE: Fabio Luciano

| - EMENTA:

Nocoes gerais de Fisioterapia. Fundamentos histéricos e metodolégicos da
Fisioterapia. Principais agentes fisicos utilizados em fisioterapia. A Etica e como o
Fisioterapeuta € um Promotor de saude. Referencial tedrico, filosdéfico e cientifico da
pratica da fisioterapia, sua organizacdo no Brasil e no Mundo. Atuagao social da
fisioterapia. Principais recursos utilizados. Principias Patologias tratadas. Areas e
locais de atuacdo e mercado de trabalho. Locais e areas de atuacdo. Nogdes da
legislagao.

Il - OBJETIVOS:

| - Objetivos gerais da aplicagdo da Fisioterapia;
Il - Campo de atuacéao da Fisioterapia;
Il - Atuacao da Fisioterapia nas diversas especialidades

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

Historia da Fisioterapia

Organizacao Legal da Fisioterapia: COFFITO e CREFITOs
Orgdos de Classe da Fisioterapia: Sindicato, Associacds Cientificas e
Culturais,ONGs.

Principios de Bioética

Principios de Bioseguranca

Paramentagao e Lavagem de maos

Introducado a Pesquisa cientifica

O conhecimento da Anatomia e a Fisioterapia

O conhecimento da Bioimagem e a Fisioterapia

10 Recursos Fisioterapéuticos: Eletroterapia

11.Reparo Tecidual

12.Recursos Fisioterapéuticos: Termoterapia

13.Recursos Fisioterapéuticos: Mecanoterapia

14.Recursos Fisioterapéuticos:Cinesioterapia

15.Mercado de Trabalho — Areas de Atuacdo

16. Atividades Complementares

Wn =

©oeNOOA

V — AVALIAGAO:

Havera 03 (trés) avaliagbes neste curso: uma prova, um trabalho individual e a
apresentacdo de um topico académico em equipe. Os alunos que ndo conseguirem
média sete, poderao fazer uma prova adicional a fim de recuperar uma das notas,
que ocorrera no final do curso. Todos os trabalhos deverdo ser apresentados
conforme as normas do ABNT. Os alunos farao a prova multidisciplinar.




VI - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

As aulas Teoricas expositivas seréo realizadas com a utilizagdo dos recursos
audiovisuais disponiveis: "Data Show", retroprojetor e Laboratério de informatica. As
aulas praticas serdo administradas de acordo com as fundamentagdes teoricas
ministradas, através da leitura de artigos, pesquisa em banco de dados, visualizagao
de métodos de aplicacao fisioterapéutica assim como demonstracdes e treinamento
dos alunos em ratos de laboratdrio.

VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA

COFFITO - Resolugoes e Leis
LIANZA. Medicina da reabilitagao. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

REBELATTO, J.R. et al. Fisioterapia no Brasil. 2 ed. S&o Paulo: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

O’SULLIVAN, S.B. Fisioterapia: avaliagao e tratamento. 4.ed. Manole , 2005.

THOMSON. Fisioterapia de Tidy. 12.ed. Sdo Paulo: Santos Livraria, 2002.




*‘ PLANO DE CURSO
&, u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA: Anatomia
Y

FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS )| Humana |
CURSO DE FISIOTERAPIA

CARGA HORARIA: 72 horas
2007.1

DOCENTE: Anderson Araujo

| - EMENTA:

Introdugdo ao estudo da anatomia: conceito, nomenclatura, posi¢cdes e eixos de
estudo, planos de estudo. Osteologia: conceitos, estudo dos ossos e acidentes
0sseos. Artrologia: Conceitos, tipos de articulagdes, classificacbes, elementos
articulares, movimentos articulares. Miologia: conceitos, classificagdes, agao, origem
e insergdo muscular, inervagao.

Il - OBJETIVOS:

Cumprir o projeto politico Pedagdgico construido coletivamente, centrado no
aluno como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor com facilitador e
mediador do processo de ensino- aprendizagem, buscando a formacgéao intergral
e adequada ao estudante de Fisioterapia através da articulacédo entre o ensino, a
pesquisa e a extensdo. Ao concluir a disciplina o aluno ainda sera capaz de
identificar pelo nome todas as estruturas relacionadas com a unidade de ensino
ressaltando suas caracteristicas constitucionais ( tamanho, forma, cor,
localizag&o e posi¢éo).

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducdo ao Estudo da Anatomia (Métodos de estudo, histéria da anatomia,
planos e eixos de construgdo do corpo humano, terminologia anatémica,
conceito de normalidade e variagdes)

2. Osteologia (Introdugéo ao estudo dos ossos, 0ssos do esqueleto axial, ossos
do esqueleto apendicular membro superior e membro inferior)

3. Artrologia (Classificagdo das articulagdes, articulagdo do esqueleto axial,
esqueleto apendicular membro superior e inferior)

4. Miologia (Introducdo ao estudo dos musculos, musculos do esqueleto axial,
esqueleto apendicular membro superior e inferior )

V — AVALIAGAO:

AV1, AV2 e AV3 tedrica e pratica
Avaliagdo Multidisciplinar

VI - METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS:

Aulas teoricas: expositivas - data show e/ou retroprojetor.
Aulas praticas: demonstrativas com manipulacdo de pecas humanas e modelos
anatémicos sintéticos - Laboratorio de Anatomia




VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A . Anatomia humana basica. 2.ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2005.

DANGELO, J. G.; FATTINI, C.A . Anatomia humana sistémica e segmentar. 2.ed.
Sao Paulo; Atheneu, 2006.

GRAY, Henry; GROSS, Charles Mayo. Anatomia. 29.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
koogan, 1988.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABRAHAMS, Peter H.. MARKS JUNIOR, Sandy C.; HUTCHINGS, Ralph. Atlas
colorido de anatomia humana de McMinn. 5.ed. Sdo Paulo: Manole, 2005.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana. 21.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000. v.1 e 2.




*‘ PLANO DE CURSO
& u N I RB PROGRAMA DA DISCIPLINA:
Y

FACULDADE REGIONAL DE ALAGOINHAS /| BIOLOGIA

CURSO DE FISIOTERAPIA CARGA HORARIA: 72 HORAS
2007.1

DOCENTE: Bartira de Jesus

| - EMENTA:

Estudo da Citologia e da Genética como subsidio para uma atuagéo profissional
competente e assegura aspectos relevantes a pratica profissional do Fisioterapeuta.
Citologia: A célula como unidade morfofuncional. Composigdo quimica celular,
membrana celular. Estrutura e fisiologia da célula. Mitose e meiose, transcricao e
tradugdo do material genético. Genética: cromossomos; estrutura, fungéo, tipos e
classificagdo. Aberragcdes Cromossdémicas. Comportamento dos cromossomos
durante a mitose e a meiose. Mutagdes. Leis de Mendel.

Il - OBJETIVOS:

- Reconhecer que as fungdes celulares em todos os organismos dependem de sua
prépria organizagao molecular e resultam fundamentalmente dos mesmos processos
bioquimicos.

- Analisar a célula como unidade estrutural, funcional e de origem dos seres vivos,
destacando o plano unificado de organizagdo molecular.

- Desenvolver habilidades de observacédo e descricdo de fendmenos bioldgicos
através de modelos tedricos e experimentais.

- Interpretar os resultados experimentais e da ciéncia com um censo critico.

- Compreender os principios da hereditariedade.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

- TEORICO

1. Composi¢ao quimica das células:

1.1. Bioelementos e biomoléculas.

1.2. Papel da ambiente aquoso na montagem, dobramento e conformacgéo de
macromoléculas.

2. Origem da célula. Organizagao geral da célula procaridtica e eucaridtica.

3. Membrana plasmatica:

3.1. Estrutura e fungdes.

3.2. Permeabilidade da membrana.
3.3. Diferenciacbes da membrana.
3.4. Comunicacao intercelular.

3.5. Transmissao de sinal.

4. Sistema de endomembranas




4.1. Reticulo endoplasmatico
4.2. Complexo de golgi

4.3. Exocitose e endocitose
4.4, Lisossomos

5. Mitocondrias

6. Citoesqueleto:

6.1. Microtubulos e organelas microtubulares.
6.2. Microfilamentos.

6.3. Filamentos intermediarios.

6.4. Movimentos celulares.

7. Nucleo:

7.1. Carioteca.

7.2. Nucléolo.

7.3. Cromatina: estrutura e compactacgao.
7.4. Arquitetura cromossdmica.

8. Armazenamento e transmissao da informacéo genética:

8.1. Replicacéo e reparo do DNA

8.2. Ciclo celular / mitose e meiose.

8.3. Transcricado e processamento do RNA em procariontes e eucariontes.
8.4. Sintese de proteinas.

8.5. Alteracbes génicas e aberragdes cromossémicas.

9. Técnicas aplicadas a biologia molecular.

10. Bases cromossémicas da hereditariedade.

- PRATICO

Nocgoes de biosseguranga e boas praticas de laboratério.
Utilizacdo do microscépio optico.

Composicao quimica das células.

Diversidade da estrutura celular.

Permeabilidade da membrana plasmatica.

Observagao de organelas celulares.

Preparagcao e exame de lamina para estudo da cromatina sexual.
Nucleo interfasico e mitose em célula vegetal.

Extracao de acidos nucléicos.

10 Montagem e identificagdo de um cariograma.
11.Determinacgao de grupos sanguineos.

©CONDO AWM=

IV - RECURSOS:

- Quadro e pincel
- Retroprojetor

- Data show

- Microscopios




V — AVALIAGAO:

Os alunos ser&o avaliados pelo seu desempenho em:
- Testes

- Provas escritas

- Provas praticas

- Seminarios

VI - METODOLOGIA:

- Exposicao oral: as aulas tedricas contardo com a utilizacdo de material de apoio
didatico como transparéncias, slides e CD room apresentando figuras e esquemas
referentes aos assuntos ministrados.

- Seminarios: Os alunos apresentardo seminarios baseados em temas previamente
designados tratando sobre aspectos gerais da biologia celular.

- Debates: serdo realizados debates sobre aspectos principais referentes aos
assuntos que constam no conteudo programatico e que foram previamente
administrados.

- Aulas praticas em laboratério referentes aos assuntos abordados em aulas tedricas

VIl - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BURTON, J. R. W. Microbiologia para as ciéncias da saude. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998.

DE ROBERTIS, E.M.F. Bases da biologia celular e molecular. 3.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2001. MARGULIS, Lynn. Cinco reinos. 3.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

JUNQUEIRA, L. C. Biologia celular e molecular. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

OTTO, P.G., OTTO, P. A., FROTA-PESSOA, O . Genética humana e clinica. Sao
Paulo: Roca, 2004.

PELCAZAR Junior, J. Microbiologia: conceitos e aplicagdes. 2.ed. Sdo Paulo;
Markron Books, 2005. 2.v.




