
Matriz Curricular do Curso de Psicologia 

PRIMEIRO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Fundamentos Epistemológicos e Históricos da 
Psicologia 1 

Fundamentos Epistemológicos e 
Históricos 

72  

Ciência e Profissão  Práticas profissionais 36  

Pesquisa em Psicologia 1 
Procedimentos para a investigação 
científica e a prática profissional 

36  

Comunicação e Expressão 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

72  

Noções de Anatomia e Fisiologia 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

54 18 

Noções de Informática 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

36  

Introdução à Sociologia 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

54  

SUB-TOTAL 360 18 

TOTAL 378 

 
O primeiro semestre objetiva construir uma base argumentativa (Introdução à sociologia) e instrumental  para a 
inserção na vida acadêmica (Noções de informática, Comunicação e Expressão  e Pesquisa em Psicologia 1), ao 
mesmo tempo em que inicia a discussão da psicologia como ciência e profissão, apresentando seus fundamentos e 
o percurso histórico de seu desenvolvimento (Fundamentos Epistemológicos e Históricos da Psicologia 1 e Ciência 
e Profissão). O aluno entra em contato também com aspectos mais amplos de anatomia e fisiologia, imprescindíveis 
para a formação do psicólogo. O aluno deve cumprir 20 h semanais em sala de aula e 18 h distribuídas no semestre 
para atividades práticas orientadas. 



SEGUNDO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Fundamentos  Epistemológicos e Históricos da 
Psicologia 2 

Fundamentos Epistemológicos e 
Históricos  

54  

Observação do Comportamento 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

Neurociências 1 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

72  

Psicologia do Desenvolvimento 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

54 18 

Sensação, Percepção e Memória 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

36 18 

Antropologia Cultural e Social 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

36  

SUB-TOTAL 324 36 

Estágio básico 1 18 

TOTAL 378 

O segundo semestre comporta disciplinas que dão continuidade à discussão sobre as bases epistemológicas e 
históricas (Fundamentos Epistemológicos e Históricos da Psicologia 2), iniciam o desenvolvimento de 
conhecimentos fundamentais para as ciências psicológicas (Psicologia do Desenvolvimento, Observação do 
Comportamento e Sensação, Percepção e Memória) e três interfaces que configuram base para a construção da 
visão complexa e interdisciplinar (Neurociências 1, Noções de Anatomia e Fisiologia e Antropologia Cultural e 
Social). Iniciam-se as atividades do estágio básico, que se estendem até o quinto semestre. O estágio básico inclui 
atividades de pesquisa bibliográfica, entrevistas individuais e/ou grupais, observação de contextos, fenômenos e/ou 
comportamentos, participações em contextos interdisciplinares e apresentação de trabalhos à comunidade. O aluno 
deve cumprir 18 h semanais em sala de aula, 18 h semestrais de estágio básico e 2 h semanais de atividades 
práticas orientadas.  
  



TERCEIRO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixo estruturantes 

teórica pratica 

Neurociências 2 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

36 18 

Análise Experimental do Comportamento 
Procedimentos para a investigação 
científica e a prática profissional 

36 36 

Aprendizagem, Pensamento e Linguagem 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

54 18 

Estudo de Questões Demográficas, Culturais e 
Sociais Locais 

Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

36  

Estatística Aplicada à Psicologia 
Procedimentos para a investigação 
científica e a prática profissional 

54 18 

Teorias da Aprendizagem 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

SUB-TOTAL 270 90 

Estágio básico 2 18 
TOTAL 378 
O terceiro semestre comporta disciplinas que dão continuidade ao desenvolvimento de conhecimentos fundamentais 
para as ciências psicológicas (Aprendizagem, Pensamento e Linguagem e Teorias da Aprendizagem), duas 
interfaces que dão continuidade à construção da visão complexa, interdisciplinar com atenção especial ao contexto 
sócio-cultural local (Neurociências 2 e Estudo de Questões Demográficas, Culturais e Sociais Locais) e iniciam a 
construção do instrumental teórico-técnico (Estatística Aplicada à Psicologia e Análise Experimental do 
Comportamento). O aluno deve cumprir 20 h semanais distribuídas entre sala de aula e atividades práticas e 18 h 
semestrais de estágio básico.  
 



QUARTO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Motivação e Emoção 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

54 18 

Pesquisa em Psicologia 2 
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

54  

Psicologia da Personalidade 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

54  

Psicologia Social 1 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

54  

Teorias e Técnicas Psicológicas 1 – Abordagem 
Comportamental 

Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

Psicopatologia  
Fenômenos e processos 
psicológicos 

72  

SUB-TOTAL 360 18 
Estágio básico 3 18 
TOTAL 396 
 
No quarto semestre, procuram-se desenvolver, já com o subsídio argumentativo desenvolvido nos fundamentos 
epistemológicos e históricos, a análise de interfaces discutidas nos semestres anteriores, o repertório teórico-
metodológico e o conhecimento de fenômenos e processos psicológicos. O aluno deve cumprir 20 h semanais em 
sala de aula, 18 h distribuídas no semestre para atividades práticas orientadas e 18 h de estágio básico. 
  



 

QUINTO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 
Teorias e Técnicas Psicológicas 2 – Abordagem 
Psicanalítica Clássica 

Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

Psicologia da Educação 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

54  

Medidas, Avaliação e Psicodiagnóstico 1 
Procedimentos para a 
investigação científica e a 
prática profissional  

54 18 

Processos Grupais 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

36 18 

Psicologia social 2 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

54  

Psicologia do Gênero e da Sexualidade 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

54  

SUB-TOTAL 324 36 
Estágio básico 4 36 
TOTAL 396 
 
No quinto semestre dá-se continuidade ao desenvolvimento do repertório teórico-metodológico e o conhecimento de 
fenômenos e processos psicológicos, com aumento de horas destinadas a atividades práticas. O aluno deve cumprir 
20 h semanais distribuídas entre sala de aula e atividades práticas e 36 h de estágio básico distribuídas ao longo do 
semestre.  



 

SEXTO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 
Teorias e Técnicas Psicológicas 3 – Gestalt e 
Psicodrama   

Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

Psicologia da Reabilitação e da Inclusão Práticas profissionais 36  

Psicofarmacologia 
Interfaces com campos afins do 
conhecimento 

36  

Medidas, Avaliação e Psicodiagnóstico 2  
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

54 18 

Teorias e Técnicas Psicológicas 4 – Terapia Cognitiva 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

Psicologia Organizacional e do Trabalho Práticas profissionais 72  
SUB-TOTAL 342 18 
Estágio básico 5 36 
TOTAL 396 
 
No sexto semestre há uma atenção ao aprimoramento do conhecimento de instrumental técnico voltado à prática 
profissional. Trata-se de um semestre preparatório para o estágio específico, que começa no próximo semestre.  O 
aluno deve cumprir 19 h semanais em sala de aula, 18 h distribuídas no semestre para atividades práticas 
orientadas e 36 h de estágio básico. 



 

SÉTIMO SEMESTRE 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Aconselhamento Psicológico 
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

54  

Psicologia Institucional Práticas profissionais 36 18 

Medidas, Avaliação e Psicodiagnóstico 3  
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

54 18 

Psicologia e Contextos Jurídicos Práticas profissionais 36 18 

Psicologia Conjugal e familiar 
Fenômenos e processos 
psicológicos 

54  

Intervenções em Compulsões e Dependências 
 

Práticas profissionais 36  

SUB-TOTAL 270 54 
Estágio Básico 6 54 
TOTAL 378  
 
O sétimo semestre caracteriza-se principalmente pela sua função introdutória às ênfases. Comporta disciplinas que 
abarcam, de forma geral, as ênfases que serão exploradas nos semestre conseqüentes. Assim, oferece-se 
oportunidade de o aluno entrar  em contato com  as temáticas abordadas nas duas ênfases, facilitando o processo 
de escolha e decisão (Psicologia e Contextos Jurídicos e Psicologia Institucional).  Além disso, dá-se continuidade 
ao aprimoramento do conhecimento de instrumental técnico voltado à prática profissional. Acompanhando a 
aproximação gradativa e processual da prática profissional, nesse semestre aumenta-se a carga horária do estágio 
básico. Nesse, também é oportunizado ao aluno o contato com experiências nas duas ênfases. O aluno deve 
cumprir 19 h semanais distribuídas entre sala de aula e atividades práticas e 54 h de estágio básico ao longo do 
semestre. 

 



 
ÊNFASES 

OITAVO SEMESTRE 
 

No oitavo semestre começam as disciplinas vinculadas às ênfases: Psicologia e Processos Sócio-Institucionais e 
Psicologia e Contextos Jurídicos. Comportam disciplinas comuns (Ética e Exercício Profissional, Abordagens 
Estratégicas e Trabalho Monográfico 1). A disciplina Trabalho Monográfico 1 subsidia a construção do TCC, 
enquanto a disciplina Abordagens Estratégicas  proporciona contato com instrumental teórico-técnico voltado para 
prática profissional. Concomitante ao ingresso na atuação profissional do estágio específico desenvolve-se a 
problematização da ética profissional. Para cada ênfase escolhida há duas disciplinas, assim como o estágio 
específico.  O aluno deve cumprir 14 h semanais em sala de aula, 36 h distribuídas no semestre para produção de 
monografia – vinculada à disciplina Trabalho Monográfico 1 – e 120 h de estágio específico distribuídas ao longo do 
semestre. 
  

OITAVO SEMESTRE – PSICOLOGIA E PROCESSOS SÓCIO-INSTITUCIONAIS 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Trabalho Monográfico 1 

Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

18 36 

Ética e Exercício Profissional  Práticas profissionais 54  
Intervenção Psicossocial em Instituições Educacionais ênfase 36  
Gestão de Pessoas ênfase 72  

Abordagens Estratégicas 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

SUB-TOTAL 252  
Estágio específico em ênfase 120 
TOTAL 408 
 



 

OITAVO SEMESTRE – PSICOLOGIA E CONTEXTOS JURÍDICOS 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Trabalho Monográfico 1 

Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

18 36 

Ética e Exercício Profissional  Práticas profissionais 54  
Psicopatologia Forense ênfase 72  
Mediação e Resolução Alternativa de Disputas ênfase 36  

Abordagens Estratégicas 
Fundamentos teórico-
metodológicos 

72  

SUB-TOTAL 252 36 
Estágio específico em ênfase 120 
TOTAL 408 
 

 
 



 
NONO SEMESTRE 

 
No nono semestre dá-se continuidade ao trabalho de desenvolvimento de experiência, habilidades e competências 
para a prática profissional, com atenção às discussões e reflexões sobre carreira e  inserção profissional (Gestão 
Estratégica da Carreira e da Profissão).  Aumentam as disciplinas vinculadas às ênfases. O aluno deve cumprir 12 h 
semanais em sala de aula, 36 h distribuídas no semestre para produção de monografia – vinculada à disciplina 
Trabalho Monográfico 2 – e 120 h de estágio específico distribuídas ao longo do semestre. 

 

NONO SEMESTRE – PSICOLOGIA E CONTEXTOS INSTITUCIONAIS 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Trabalho Monográfico  2 
Procedimentos para a investigação 
científica e a prática profissional 

18 36 

Psicologia Hospitalar ênfase 54  
Gestão Estratégica da Carreira e da Profissão Práticas profissionais 18  
Atuação do Profissional de Psicologia em Contextos 
específicos: Turismo 

ênfase 36  

Seleção e treinamento de pessoas ênfase 54  
Atuação do Profissional de Psicologia em Contextos 
Específicos: ONGs 

ênfase 36  

SUB-TOTAL 216 36 
Estágio específico em ênfase 120 
TOTAL 372 
 



 

NONO SEMESTRE – PSICOLOGIA E CONTEXTOS JURÍDICOS 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Trabalho Monográfico 2 
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

18 36 

Gestão Estratégica da Carreira e da Profissão Práticas profissionais 18  
Psicologia e Criminologia ênfase 54  
Atuação do Profissional de psicologia em Contextos 
Jurídicos específicos: infância, adolescência e família 

ênfase 72  

Tópicos Especiais em Psicologia Jurídica ênfase 54  
SUB-TOTAL 216 36 
Estágio específico em ênfase 120 
TOTAL 372 
 



 
DÉCIMO SEMESTRE 

 
No décimo semestre ocorre a diminuição de disciplinas para que o aluno possa investir mais tempo com a 
finalização do TCC e com o estágio específico. Assim, é oferecida apenas uma disciplina em ênfase e uma 
disciplina voltada à conclusão do TCC. Também há uma preocupação em preparar o futuro profissional para sua 
entrada no mercado de trabalho através de uma disciplina que permita o diálogo com profissionais que atuam em 
diferentes áreas da psicologia.  O aluno deve cumprir 8 h semanais em sala de aula, 72 h distribuídas no semestre 
para produção de monografia – vinculada à disciplina Trabalho Monográfico 3 –  e 210 h de estágio específico 
distribuídas ao longo do semestre. 
 

DECIMO SEMESTRE - PSICOLOGIA E CONTEXTOS INSTITUCIONAIS 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Trabalho em equipes multidisciplinares Práticas profissionais 18  
Crianças e Adolescentes em Instituições Ênfase 36  
Adultos e Idosos em Instituições Ênfase 36  

Trabalho Monográfico 3 
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

36 72 

Problematizações, Tendências e demandas 
profissionais emergentes 

Práticas profissionais 18  

SUB-TOTAL 144 72 
Estágio específico em ênfase 210 
TOTAL 426 
 



 

DÉCIMO SEMESTRE - PSICOLOGIA E CONTEXTOS JURÍDICOS 

CH 
DISCIPLINA Eixos estruturantes 

teórica pratica 

Trabalho em equipes multidisciplinares Práticas profissionais 18  
Noções de Direito e Cidadania ênfase 72  

Trabalho Monográfico 3 
Procedimentos para a 
investigação científica e a prática 
profissional 

36 72 

Problematizações, Tendências e Demandas 
Profissionais Emergentes 

Práticas profissionais 18  

SUB-TOTAL 144 72 
Estágio específico em ênfase 210 
TOTAL 426 
 
 


